
Sicherheitsseminar 

Der Besuch eines Sicherheitsseminars des aktivparkBergheide ist zur Aufrechterhaltung 

des Trainerstatus laut Sicherheitshandbuch alle zwei Jahre verpflichtend. 

Hierbei werden folgende Punkte vermittelt und aufgefrischt: 

• Aktueller Sicherheitsstatus 

• Vorstellung neuer Interaktionsübungen und neuer Elemente im Bereich  

Interaktion und Seile 

• Vorstellung von Veränderungen im Gelände und der Seilanlage 

• Beleuchten von möglichen Fehlerquellen bei der Durchführung von 

Gruppenaktionen 

• Vermittlung von pädagogischen Inhalten wie Haltung, Methoden, 

Herangehensweisen und Möglichkeiten der Reflexion 

• Auf Wunsch Auffrischung von Aufbau und Durchführung verschiedener Elemente 

Der Seminartag beginnt um 9 Uhr und endet um 17 Uhr. Wir behalten uns jedoch vor, die 

Zeiten je nach Inhalt und Konstellation anzupassen. 
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